
 

家族介護力強化作戦

家族による基本的介護①
令和 5 年 11 月 19 日(日） 

会場：メディーナ正直家デイサービス 

 

私たちは、地域にお住いの家族介護を応援します！ 

今、ご自宅で家族の介護をしている方、これから介護をする予定がある方、 

介護というものがどのようなものか気になる方、 

日曜日の午前中に気軽にちょこっとだけ、一緒に勉強しませんか？ 

専門職によるワンポイントのコツで、介護が驚くほど楽になるはずです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

別紙の「参加申込用紙」に必要事項を記入のうえ正直家へご持参いただく

か、ご郵送または FAX でお送り下さい。お電話でも受付します。 応募方法 

熊本県熊本市中央区帯山 7 丁目 1-35 TEL: 096-274-4126 

正直家所長：浅井 正直家部長：橋本 

経験豊富な専門職が 

分かりやすくお伝えいたします。 

第１回 

 
～ 内 容 ～ 

10：00 受付開始 

10：20 おむつの選び方と使い方  

10：50 移乗のコツと実践 

11：30 終了 

 

午前 10 時受付開始 

募集人数：先着 15 名（駐車場 10 台程度） 

参加費 ：無料 

申込締切：令和 5 年 11 月 15 日（水） 


